
TRASFORMARE  
LO SPIRITO UMANO  

PER UN MONDO LIBERO 
DALLE ARMI NUCLEARI  
Corso di formazione per docenti sull’educazione 

alla pace e al disarmo nucleare 

  

PROGRAMMA 

Il corso prevederà 2 incontri in presenza e 1 incontro online scanditi in modo da essere 
all’inizio e durante l’anno scolastico 2025/2026, per un totale di 24 ore di formazione. 

Il primo incontro in presenza si terrà dal 5 al 7 settembre 2025, presso il Chianti Village 
Morrocco, Str. Morrocco, 36/A, 50028 Barberino Tavarnelle FI. Grazie alle competenze 
acquisite e ai materiali forniti, l’insegnante sarà invitato a realizzare un percorso di 
educazione alla pace e al disarmo nucleare in classe. 

Il secondo incontro sarà un weekend alla fine di febbraio o all’inizio di marzo 2026 e avrà 
lo scopo di raccogliere riflessioni sui risultati ottenuti in classe. La sede è in fase di 
definizione.  

Tra il primo e il secondo incontro Senzatomica realizzerà una Conferenza online nel mese 
di novembre, a cui sarà possibile invitare le classi e le scuole di provenienza degli 
insegnanti partecipanti per permettere l’incontro degli studenti con i sopravvissuti alle 
bombe atomiche di Hiroshima e Nagasaki e con giovani attivisti impegnati nel disarmo 
nucleare in varie parti del mondo. 

La partecipazione al corso è gratuita. La realizzazione del corso, il vitto e l’alloggio dei 
partecipanti sono a carico di Senzatomica. A cura di Senzatomica è anche la 
predisposizione dell’ambiente online per la gestione delle attività sincrone, asincrone e la 
condivisione dei materiali. Sarà a carico dei partecipanti il trasporto per raggiungere la 
sede degli incontri in presenza. 
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PRIMO INCONTRO: 5 - 7 settembre 2025  

Modalità: in presenza, con alloggio in sede. 

Luogo: Chianti Village Morrocco, Str. Morrocco, 36/A, 50028 Barberino Tavarnelle FI.  

 

Giorno 1 

14:00 - 14:30 arrivo previsto dei partecipanti alla sede. 

15:00 - 19:00 

•   L’importanza di educare al disarmo nucleare. A cura del Dipartimento Educazione di 
Senzatomica. 

•   Gli scienziati, la guerra e la pace, a cura di Enza Pellecchia, già Vicepresidente e 
responsabile scientifica del Comitato Senzatomica e Referente di Ateneo per 
RUNIPACE - Rete delle Università per la Pace.  

•   Metaplan: i temi della pace e del disarmo nucleare in classe. A cura di Maria Chiara 
Pettenati, Dirigente di ricerca di INDIRE e Sara Martinelli, ricercatrice INDIRE. 

•   Cena e attività ricreative.  

•   Alloggio alla sede. 

  

Giorno 2 

9:00 – 13:00 

•   Esperienza di “Riconnessione con la natura”, a cura di Isabel De Maurissens, 
ricercatrice di INDIRE sul metodo “Riconnessione con la natura”. 

•   Pranzo 

16:00 – 19:00 
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•   Andare alla radice: le parole chiave per gestire e trasformare il conflitto. A cura dei 
formatori di Rondine Cittadella della Pace. 

•   Cena e attività ricreative. 

•   Alloggio in sede.

Giorno 3 

9:00 – 12:00 

•   Peer Parliament. Gli strumenti e le attività per portare l’educazione alla pace e al 
disarmo nucleare nelle proprie classi. A cura di Maria Chiara Pettenati, Dirigente di 
ricerca di INDIRE e Sara Martinelli, Ricercatrice INDIRE 

•   Conclusioni. Rilascio di materiali e risorse per avviare percorsi di educazione alla pace 
e al disarmo nucleare nelle proprie classi. 

  

SECONDO INCONTRO: febbraio-marzo 2026 

Modalità: in presenza, con alloggio in sede. 

Data (da confermare): 21-22 febbraio o 28 febbraio-1 marzo 2026 

Luogo: da definire  

  

Giorno 1 

14:00 arrivo previsto dei partecipanti alla sede. 

15:00 – 19:00 

•   Lavoro di gruppo guidato per la preparazione alla condivisione delle esperienze 
realizzate in classe. Gli insegnanti saranno divisi per gruppi relativi al grado scolastico e 
saranno guidati da un tutor nella condivisione delle attività realizzate con le proprie 
classi. 
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•   Cena e alloggio in sede. 

  

Giorno 2 

9:00 – 12:00 

•   Plenaria di presentazione e condivisione delle esperienze e delle attività svolte.  

•   Valutazione del percorso da parte dei partecipanti. 

•   Conclusione.

CONFERENZA ONLINE: novembre 2025 

Modalità: online 

Data da definire: intorno ai primi giorni di novembre. 

Durata: 1 ora e 30 min. 

Per stimolare l’inizio ai percorsi di educazione alla pace e al disarmo nucleare nelle classi, 
Senzatomica si occuperà di realizzare una conferenza online per far incontrare le classi 
dei docenti partecipanti con i sopravvissuti di Hiroshima e Nagasaki e con giovani attivisti 
nel disarmo nucleare. 

Comitato Senzatomica 
via R. Lambruschini 52 - 50133 Firenze • P.IVA 06220800483

progetto sostenuto con i fondi Otto per Mille  _______ 
dell’Istituto Buddista Italiano Soka Gakkai________


